
 

 

Week van de ontmoeting, samen naar de film, even er uit! 

MVT, stichting voor mantelzorgondersteuning en vrijwillige thuishulp in de gemeente Rheden en 

Rozendaal, nodigt jou als mantelzorger uit om samen naar de film te gaan met iemand die je 

kent of juist met iemand die je nog niet (goed) kent! 

 

 
Waarom voor mantelzorgers in de week van de ontmoeting… 

• Als mantelzorger verandert vaak de relatie tussen jou en degene voor wie je zorgt, 

daardoor kun je je eenzaam gaan voelen; 

• Als mantelzorger wordt je soms niet gezien, gehoord of begrepen. Het komt voor dat 

mensen alleen oog hebben voor degene die zorg nodig heeft; 

• Voor mantelzorgers is een goede vriendenkring en sociaal netwerk belangrijk om zorgen 

letterlijk en figuurlijk te delen. Maar omdat je druk bent met zorgen schieten deze 

contacten er vaak bij in. Je kunt je daardoor eenzaam voelen.  

 

Naar de film in het Filmhuis Dieren, De Zoomerij, Ericaplein 5 Dieren: 

• “La vita va cosi”, vrijdag 25 september om 20.00 uur 

• “A wolf among the swans”, zondag 27 september om 20.00 uur 

 

Mantelzorgers krijgen gratis 2 toegangskaartjes per persoon. Deze kun je reserveren bij MVT 

via mantelzorg@mvtrheden.nl of via de website van MVT www.mvtrheden.nl onder vermelding 

van de film waarvoor je kiest, je naam en telefoonnummer. 

Er zijn per film 16 kaartjes beschikbaar, aanmelden kan tot 18 september.  

Voor meer informatie: Lidy Kelderman, coördinator MVT, 06 11599078 

 


